Empatik bir topluma dogru: Yeni bir insanhk sozlesmesi

Gunimduzde tiretim sektdrlerinin verimliligi ve yapili ¢evre dlgeginin biiyiimesi sonucu
dogaya yasattifimiz tahribatin etkileri, diger canlilarla birlikte tiirlimiiziin de sonunu
getirmekte. Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV) tarafindan diizenlenen 5. istanbul Tasarim
Bienali’nin temasi Empatiye Doniis: Birden Fazlasi I¢in Tasarim?!, insan davranislarinin
neoliberal politikalarla yer kire iizerine yikici etkisinin dramatik olarak yasadigimiz bu
donemde insanlar1 diger canli tiirleri ile baglantili olmaya, ekolojik strecleri anlamaya, onlarin
bir pargast olmaya ve yeni iliskiler kurmaya ¢agiriyor. Tasarim ve tasarimeinin roliinii siklikla
sorguladigimiz ekolojik krizin ivmelenerek diinyayi sardigi, bireyselligin artarken haklarin
ihlalinin arttig1, kamusal alan kullanimin1 yeniden sorguladigimiz bugtinlerde empatiye doniis,
tasarimcilar salt insan i¢in degil, diinyayla, uzayla, diger canlilar, mikroorganizmalarla iligki
kurarak tasarlamaya yonlendiriyor. Covid-19 Pandemisi ile dijital doniisiim konusunda ¢ag
atladigimiz 2020 senesinde baslayan 5. Istanbul Tasarim bienali yerele vurgu yapan yerel
uretimleri kolektif ekipleri destekleyen bir stre¢ dretimi ile tamamlandi. Pandemi kosullari ile
dijitallesen bienal programinda empatiye doniis temasi altinda yer alan pek ¢ok etkinligi halen
bienal sitesinden takip etmek mimkun.

Bienal Programi’nin bir pargasi olan elestirel yemek programi TV kanallarinda siklikla
karillastigimiz biiylik prodiiksiyonlu yemek programlarindan ilham aliyor. Sanat, tasarim ve
mimarligin doniistiriicii giiciiniin altin1 ¢izen elestirel yemek programinda siirdirilebilir bir
gelecek icin tasavvurlara, stratejilere yer veriliyor. Uygulamacilar ve diisiiniirlerin sundugu
boliimlerden olusan bu program, yiyecek aligverisi, tedariki ve tiketiminin gunimuz kalttrind
etkileyen ekolojik, ekonomik ve jeopolitik kosullarla iligkilerini irdeliyor. Ayni zamanda
yemek pisirme yontemlerine, araglarina, sofra ritiiellerine dair bakis acilart sunuyor.

Bienal programinin bir diger dijital etkinlik platformu empati seanslari. Bu seanslar
algisallik, bedenlesme, tasarimin iyilestiriciligi gibi anahtar kelimeler barindiran bir dizi
filmden olusuyor. Yerinden edilen gogmenleri, mikroorganizmalarin haklarini, insanlarla diger
canlilar arasindaki iliskileri konu olan bu seanslar kisiyi farkli canlilar veya otekilerle yeni
baglar insa etmeye ve empati kurmaya yonlendiriyor.

Kara ve Deniz Kiitiiphanesi haritalamalarla temsil edilen arastirma projelerini igeriyor.
Akdeniz cografyasinin degisen sinirlari, kullanicilari, ¢oklu yasamlari ile katmanlasan, yok olan
veya unutulmus tohumlarin, topragin, baliklarin, kolektif mutfaklarin, yemek tariflerinin, batil
inanglarin, geleneklerin izlerini siiriiyor. Ozen ve aktivizmle pekiserek kendini siirdiiren kent
bostanlarina, ata tohumlarinin yayginlasmasina, balik stoklarmin ve yerel balik¢iligin
tiikenmesine, iklim degisikligine direnmek i¢in gerceklestirilen agaclandirma projelerine yer
veriyor. Kara ve Deniz Kittphanesinde yer alan her bir proje direngli kentler ve surdurilebilir
bir gelecek icin ekoloji temelli ¢oziim alternatifleri olusturarak iklim degisikligine
baskaldirtyor. Gezegensel kentlesme siireglerine dair iligkileri agiga ¢ikartirken yitirmekte
oldugumuz yerel pratikleri, endemik tiirleri, unutulmus ritiielleri sergiliyor.

Nur Horsanali, Ulya Soley ve Eyliill Senses’den olusan Geng Kiiratorler grubunun
yiriitiiciiliiginde gergeklesen Yeni Yurttaslik Ritiielleri ise ¢cogu kamusal alanda yer alan ve
farkl1 karsilagsmalara, bulugmalara imkan saglayan yerlestirmelerden olusuyor. Bienal’in
bitiminden sonra da kente armagan kalacak bu yerlestirmelerin saglikli beslenme, tarihi
mikrokiiltiirleri kesfetme, sozlii kiiltiir gelistirme, direnisgileri 1sitma, yenilenebilir enerjileri
kullanma veya kuslar bocekler bakteriler i¢in bir ada olusturmak gibi hedefleri var. Yeni
Yurttaglik Ritiielleri kamusal alanda sergilenmesi ve genis bir arastirmanin, tasarim siirecinin

1 Bieanal kiinyesi icin bknz. https://empathyrevisited.iksv.org/tr/5-istanbul-tasarim-bienali/mutfak



veya hikayenin kii¢lik parcalar1 olmalar1 bakimindan 6nemli ipucglar1 barindiriyor. Bu yazida
Yeni Yurttaslik Ritiielleri kapsaminda Istanbul’un kamusal alanlarina yerlestirilen Istanbul’un
mikrobik meyveleri, Cimlendirici, Kamusal Terapi Ara¢lari, Devrimin Sobasi, Empatik
Toplum Haritasi islerine yer vermek isterim.

Bir varmus bir yokmus (Istanbul 'un Mikrobik Meyveleri)

Istanbul’un  Mikrobik ~ Meyveleri Istanbul  bostanlarinn tarihini  fablarla
mikroorganizmalarin perspektifinden anlatiyor (Resim 1). Fablar1 dillendiren bir robot papagan
(Resim 2). Catisi agilip kapanan renkli bir striiktiiriin i¢inden ziyaretgilere seslenen bu papagan
Istanbul’'un meyvelerinden, boza mayasindan ve diger mikroorganizmalardan bahsediyor.
Enstalasyon sozlii bir kiiltiir gelistirirken MS 520 yilina kadar uzanan Istanbul bahgelerinden
toplanmis mikrobiyal kiiltiirleri ziyaretgilere sunuyor. Istanbul’un bahgecilik mirasi ile ilgili
bilgiler veren bu papaganin anlatilar1 Istanbul meyvelerinin tarihine yer verirken meyve
kaltarlerinin toplandigi yerin doniisiimiine ait bir anlatiy1 da igeriyor. Yere 6zgl bu tarihler
iklim degisikligi paralelinde ekolojik, kentsel, toplumsal ve siyasal doniisimi mikrobik
meyveler arac1hg1 ile sergilerken ayn1 zamanda iklim degisikligi sonucu besinler ve ¢evre
sartlart yolu ile insan bagirsaginda yasanan doniisiime de isaret ediyor. Proje kapsaminda
gerceklestirilen etkinliklerde cesitli fermentasyon testleri de yapiliyor. Ornegin Langa ve
Piyalepasa’dan toplanan ve proje igin uretilen Liyofilize Staphylococcus carnosus kulttrinun
Fenerbahge’den toplanan sebzelerle karisimi sonucu fermentasyonu test ediliyor. Proje, sanatg1
Orkan Telhan ve Matadero Madrid’in iklim hareketi laboratuvari Mutant Cevre Anlatilar
Enstitiisii’'niin (IMNA), Istanbul Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Departmani
isbirligi ile yiiriitiilmiis. Kokopelli Sehirde ve Nadas Istanbul’un destegiyle paylasilacak olan
bu kiltarler tarihi 1500 y1l 6nceye dayanan gida kiiltiiriiniin tiretimden, bagirsaklarimiza, tarihi
mikro kulturlerin siirdiiriilmesini tesvik ediyor.

Once saghk! (Cimlendirici)

Saglikli beslenme konusunda ¢ag atladigimiz bir dénem yasiyoruz. Pandemi stireci bu
doneme gegisimizi ivmelendirdi. Bakliyatlar1 fermente ederek tiketme, evde eksi maya, tursu,
kvas, kambucha, kefir yapma, saksida sebze/meyve yetistirme siire¢lerini tetikledi. Saglik ve
hijyen iizerine odaklandigimiz ve hatta ucu obsesyona varan bir siirecin belki de heniiz daha
ortasindayiz. Simdilerde orta yaslarini yasayan, kola, sosis, salam, jelibon, bonibonlarla, sigara
dumaninin iginde biiylimiis olan 90’larin gengleri daha saglikli yasamak veya diinyaya daha az
zarar vermek icin yeni diyetlerle (Glutensiz, vegan, vejetaryen, alkali, fermente,
organik..)beslenmeye, viicutlarina aldiklar1 gidalarin sagliklar1 Uzerine etkilerini 6lgmeye,
kendini dinlemek konusunda farkindaliklarimi arttirmaya bagladi. Hayvani gidalar ile
beslenenler hayvanin ruh halini, neler yedigini, hastalik gecirip gecirmedigini, antibiyotik
tlketip tiketmedigini sorgular oldu. Yerel iireticileri destekleme ve iyi tarim iriinleri tiikketme
cabamiz sonucu kimi zaman fahis fiyatlara sebze/meyve satin aldigimiz bu giinlerde, pek
¢oklarimiz i¢in ¢imlendirme ve mikrofilizlerle gida temin zincirimizi genisletmek guvenli bir
yonteme doniistii.

Gidalar1 ¢gimlendirerek mikro filizleri tiketmek antik ¢caglardan bu yana uygulanan bir
yontem. Antik Misir’da oliilerin tabutlarina ¢imlendirilmis tohumlarin konulmasi, bollugun ve
bereketin sembolii olan Nevroz Bayraminda “Semeni”? yetistirmek de ¢imlendirme ve mikro
filizlerin 6nemini vurgulayan ritiiellerden®. Guniimiizde ise c¢imlendirme bireysel olarak

2 Arslantirk, Akyildiz,2018, Kafdag, Cilt:3, Sayi: 1, 1-18.

% Semeni igin mercimek veya bugday gibi bitkilerin tohumlari, bir kabin igerisinde bayramdan 6nce ekilerek
¢imlendirilir, bu tohumdan bayram giinii “Halse” ad1 verilen yemek veya “semeni” denilen tath yapulir.
(Akyildiz, 2018, s5.15)



yetistirdigimiz iirtinii tiiketme konusunda ihtiyacin doruk yapmasi ile popiilerlesen bir ritiiele
doniistii.

Yeni yurttaslik ritiielleri kapsaminda Fenerbahge Parki Topluluk Bahgesi’nde yer alan
Cimlendirici tohumlarin suyla temasi sonuncu mikro filizleri Gretmeyi ve tiiketmeyi tesvik
ediyor. Evde ¢imlendirme metotlar: ile ilgili detayli bilgilere yer veren videolar* da etkinlik
kapsaminda yer aliyor. Kamusal bir ¢imlendirme diizenegi olan ¢imlendiricinin ¢alisma
prensini hakkinda bilgiler yer alirken ¢imlendirilmis mikro filizler de bir yandan sergileniyor
(Resim 3). Cimlendirici kendi kendine yeten kaliteli besin aglarini tesvik ederken, yenilenebilir
enerji kaynaklarinin tiiketimi destekliyor.

Sana yaklasabilir miyim? (Kamusal terapi araglari)

Kisisel alan (Personal space) kisi tarafindan algilanan iki kisi arasindaki fiziksel sinirin
goriinmez tarifi. Bu goriinmez sinir kisiden kisiye degisik gosterebilecek bireysel bir kalkan
tamimlarken ayni zamanda Kultirler ve toplumlararasi farkliklar gostermekte.> Ornegin
Amerikalilar i¢in bu sinir on sekiz ing ve dort ayak olarak tariflenirken, Ispanyollar i¢in bu sir
yarim metre olarak genellenmektedir. Tiirkler i¢in ise bdyle bir ortalama sinir yer almamaktadir.
Bu farkliliklar da kamusal alani kullanma hallerimizi dontistirmektedir. Covid-19 pandemisi
ile toplumlar ve kisiler aras1 farklilik gosteren bu farkli sinir tanimlamalari ortadan kalkarak bir
buguk metre capinda evrensel bir kisisel alana sikismis durumdayiz. Dolayisi farkli kiiltiirlerin
kamusal alan1 kullanma halleri de aynilasti. Bedenlerimizi iki metrekarelik mekanlara
hapsettigimiz, birbirimize yaklasmaktan korktugumuz pandemi diinyasinda “Kamusal terapi
araglar1” birbirimizin bedenlerine tekrar giivenebilmek, kisisel alanimiz1 yeniden diisiinmek ve
bireysel olarak tarifleyebilmek i¢in bir dizi terapi aparatt sunuyor. Bu aparatlar Covid-19
magduru insan tiirlinii, digerine yaklagsma ve hatta dokunma, sinirlar1 yok ederek yeniden insa
etme konusunda tesvik ediyor (Resim 4,5). Toplumsal alan, sosyal alan ve kisisel alanlarimizda
samimiyet duygularini pekistirmeye yardimci olmak iizere tasarlanmis bu aparatlar bizlere
kamusal alanda yabancilar ile ge¢mis ritiiellerimizi hatirlatmak birbirimize yaklagsmak i¢in bir

cagri.
Devrim icimi isitiyor! (Devrimin Sobast)

Kendi tarihlerini yazmak isteyen, haklarini talep eden, Liibnanlilar, 17 Ekim 2019'da hiikiimetin
vergi politikalaria karsi1 baslayan ve uzun yillardan beri yonetimi paylasan siyasi partilerin
gitmesi talebiyle meydanlarda bulustular. Gegmiste Ukrayna’da, ingiltere’de, Veneziiella’da,
Bolivya’da, Amerika’da, Ispanya’da, Tunus’ta, Istanbul’da gerceklesen ve birkac kisi ile
baslay1p kitleleri ardindan siiriikleyen®, umut aglarmnin bir parcasi olan bu eylem hareketlerinin
her biri topluluklarin daha ¢ogulcu yeni kamusali kurma imidinin bir géstergesi olarak tarihe
gecti. Tasarimcilar ise eylemler sirasinda ve eylemler ardindan kamusal alan kullanimlarinin
cesitlenmesi ile eylemcilere, direniscilere veya protestoculara katki saglayacak yeni tasarim
oOnerileri gelistirmeyi siirdiirdi.

Liibnanl eylemcilere destek olmak amaci ile tasarlanan Arapca “Sobya't Thawra”, “Devrimin
Sobas1” bir kamusal 1sitict.  Liibnan’da yasanan eylemler sirasinda sicaklik yayarak
eylemcilerin etrafinda uyudugu, yemek yedigi, tartistigi, eylem planlarini yaptigi bir merkeze
donitisti (Resim 6). Sobada cay ve kahve yapmak mimkin. Bits to Atoms tasarladiklar1 bu

4 Yeni Yurttaslik Ritiielleri Atdlyeleri: Mikro Filizler ve Mikro Yesilliklere Giris,
https://www.youtube.com/watch?v=bz\WWFbCO0o0JgE

5 Hediger, H. (1961). “The Evolution of Territorial Behaviour” S. L Washburn (ed.) Social Life of Early
Man. New York:Viking Fund Publications in Anthropology, No.31.

6 Yildirim, Birge,2015, “Tiirkiye'de Devlet ve Kamusal Alan Uzerine”, Mimarhk, 382.



https://www.youtube.com/watch?v=bzWFbC0oJgE

sobanin tiim c¢izimlerini online erigsime agmis. Dolayis1 ile Devrimin sobasi diinya ¢apinda
gerceklesen kamusal alanda hak arayislarinin mekanini kurmaya ve protestocularin igini
1sitmaya aday. Soba kamusal alana yaydigi 1s1 ile kamusal alanin politikanin konusuldugu,
tartisgildigy, iretildigi ve deneyimlenerek eyleme gecildigi bir ozgiirlik alan1 olma halini
pekistirmekte. Kamusal alanda zamansal olarak eylem pratigini arttiran soba, Arendt’in,
Habermas’in, Negt ve Kulge’ nin bir sahne olarak bireylerin kendilerini gergekleyebildikleri,
politik ve ¢ogulcu kamusal alanin insasin1 pekistirmekte. Bu acidan bireylerin
olusturacag1 topoi sobanin 1sist ile yayilma potansiyeline sahip.

Empati icin bir kartografya

Tereza ve Vit Ruller tarafindan kurulan The Rodina isimli stidyonun tretimi olan Empatik
Toplum Haritas1 hayali bir diiyanin krokisi. Harita {izerinde yer alan sinirlar diinya disi
meteolojik hava akimlarinin betimlemesi. Rodina tarafindan kurgulanan bu farkl diyar kisiyi
bir oyunun igine sokuyor. Johan Huizinga’nin Homo ludens kitabindan ilham alan Empatik
Toplum Haritas1 oyunun kaltir Gretimi i¢in vazgegilmezligini vurgulayarak ziyaretgileri oyuna
davet ediyor (Resim 7). Bu oyun ¢ok uluslu sirketlerin bir 6gretisi olan ag olusturmak
(networking) yerine ag Ormegi yiicelten (net-weaving) muhalif bir serbestligi barindiriyor.
Oyunda dayatmaci 6gretileri ve tahakkiimci politikalar yerine kurulan serbest iletisim aglar
yeni bakis agilarin1 ve empatiyi beraberinde getiriyor. Bu agidan harita Donnaway’in
betimlemesindeki ortak yer olan doganin bir temsili gibi.” Bu ortaklik empatiyi, yeni iliskilenme
hallerini beraberinde gerektirmekte. Rodina tarafindan kurgulanan bu yerde “Arkadas Canlist
Hayaletler Ormani, Hamilelik Yuvalari, Akiskan Zihinler Selalesi, Sefkat Sisi, Veri Harabeleri,
vb.” gercekdistil pek ¢ok yer tasviri var. Bu kurmaca isimler iizerinde dolasirken izleyici oyunun
bir pargasina ve performansgiya doniigiiyor (Resim 8). Empatik Toplum Haritasi izleyici
iizerinde yerini aldiginda tamamlaniyor.

5. Istanbul Tasarim Bienali “Empatiye Doniis: birden fazlasi igin Tasarim” iklim degisikligine
paralel yitirdiklerimizi, yasadigimiz tuhaf zamanlari, birlikte yasadigimiz diger canlilari,
ekonomik esitsizlikleri, yerinden edilmeleri tasarimcilarin iiretimleri, arastirmalari ile yeniden
yorumluyor. Hashim Sarkis’in Venedik Mimarlik Bienali’nin temasini agiklarken sdyledigi
gibi “Bu diinyada yasayabilmek i¢in yeni bir mekansal sézlesmeye ihtiyacimiz var”. Bu
sozlesme i¢in empati kavrami ahlaki bir pusula niteliginde. “Empatiye Doniis: birden fazlasi
icin Tasarim” temas1 cercevesinde Istanbul Tasarim Bienali iklim krizinin, ekonomik
esitsizliklerin, siyasi boliinmelerin, ideolojik catismalarin diinyasinda empatik bir toplum igin
tasarimcilarin ortak yagam alanlar1 hayal etmesine yonelik kiigiik fakat umut vadeden bir adim
niteliginde.
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