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Na Costa da Caparica, o trabalho Med-Iren traduz-se especificamente na aplicação de soluções de 

engenharia "viva" (NbS) para garantir a estabilidade das arribas e a redução de cheias urbanas, servindo de 

base técnica para as candidaturas a fundos comunitários como o Portugal 2030

Como coordenadora do projeto europeu Med-IREN pela LJMU (consórcio de 10M€) e trabalhando com o 

Governo Britânico para infraestruturas, o meu objetivo é dotar a autarquia de soluções de engenharia 

"viva" (NbS) que garantam a estabilidade da Arriba e a reducao de eventos de cheias urbanas.













Appraisal Criteria
NbS Approach (Vegetated retaining 

walls)
Traditional Approach (Concrete)

CAPEX & Whole Life Cost Low (Preventative) High (Capital Intensive)

Social Acceptance High (Preserves Aesthetics) Low (Visual Disruption)

Carbon Footprint Negative (Carbon Sink) Positive (Emissions)

H&S - Building Stability Proactive Cliff Protection High Risk of Foundational Loss

Durability / Design life 70 years low maintenance 50 years, prone to corrosion

Engagement Local Focus Groups Involved Top-down Infrastructure

Level of emergency required for 

solution implementation

T3.6.2 Options Appraisal MatrixCosta da Caparica
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Costa da Caparica
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Solução 1 Solução 2 Solução 1

Costa da Caparica
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Solução 1 – base da arriba



Solução 2 – base da arriba



Solução 2 – base da arriba

Betao C30/37 com autocura, 
baixo carbono, EAF steel, buffer 
com solo local mecanicamente 
estabilizado e revestido com 
plantas locais. Base com 
gabioes.

Alternativa com madeira tratada 
de postes de electricidade 
antigos

Madeira tratada do pinhal de 
Leiria



Solução topo da arriba



Solução no Solo:

Controlo de escoamento na “fonte” 

atraves de uma Bacia de Bio-

retencao central e pavimentos 

permeaveis.

(exemplo: Av 1 Maio - Av. Dom 

Sebastião)















T3.6.1 Methodology ImplementationCosta da Caparica

Considerando 50 habitações legais (equivalente a 8 predios) na zona de Santo António/Arriba. 

Item de Custo Cálculo Estimado Subtotal 

Indemnizações (Valor de 

Mercado) 
50 casas × 325.000 € (média) 16.250.000 € 

Realojamento Permanente¹ 
50 famílias × 150.000 € (custo construção 

social) 
7.500.000 € 

Custos de Demolição 
50 unidades × 15.000 € (inclui remoção de 

amianto/resíduos) 
750.000 € 

Perda de Receita Fiscal (IMI)² 50 casas × 400 €/ano × 20 anos 400.000 € 

Custo Social e Apoio Jurídico 
Estimativa de processos e apoio 

psicossocial 
250.000 € 

TOTAL ESTIMADO (Custo da 

Inação) 
 25.150.000 € 

 

Por cada 1€ investido em engenharia de resiliência com NbS associado, a Câmara 

poupa cerca de 5€ a 8€ em custos diretos de demolição e indemnizações

Apendice
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